Zprava pro CTK

V souvislosti se zvysenym vyskytem virové hepatitidy typu A v CR (pfedev$im v hl. m. Praze,
StfedoCeském a Olomouckém kraji) bylo provedeno v kraji Vysocina pracovniky odboru
epidemiologie Krajské hygienické stanice kraje Vysocina (dale jen KHS) 52 kontrol hygienickych
zafizeni ve zdravotnickych zatizenich rliznych kategorii co do jejich velikosti. Kontrola byla zamétena
na vybaveni hygienickymi prostfedky a na uroven tklidu.

Vysledky kontrol prokazaly, ze hygienick4 zatizeni u soukromych lékati, 1ze hodnotit z 95 %
jako vyhovujici. Jsou vesmés dobfe vybavena, nevyskytuji se zde téméf textilni rucniky, jsou zde
rucniky na jednorazové pouziti ulozené v zdsobnicich, pfevazuji tekutda mydla bud’ v zasobniku, nebo
v lahvi s davkovatem. Uklid se provadi vzdy po skonéeni ordina¢nich hodin.

V¢tsi zdravotnicka zafizeni jako polikliniky, nemocnice a zdravotnické stfediska v hodnoceni
nedopadla nejlépe. Situace je zde ztizena vysokou frekvenci pouzivani toalet a dale mnohdy
neukéaznénosti nékterych pacienti, ktefi si odnaseji hygienické prostiedky a neudrzuji Cistotu na WC,
chybi zde pak mydla, toaletni papir i ru¢niky. Provozovateltim téchto hygienickych zatizeni, asi 40 %
ze vSech kontrolovanych, bylo doporuc¢eno provadét zde kontroly, dopliiovat hygienické potieby a
provadét uklid s dezinfekei n€kolikrat denné.

Vzhledem k jiz uvedené skutecnosti vy$Siho vyskytu infekeni hepatitidy typu A, pfistoupila
KHS v poslednich 14-ti dnech i k dal$im kontrolam vyrazné rizikovych mist pro §ifeni této choroby.
Do naseho zvySeného z4jmu se tak dostaly vetejné WC, kde byla kontrolovana vybavenost, kvalita
uklidu a pouzivani desinfekcnich prostredkd.

Vybaveni umyvadlem s tekouci vodou, toaletnim papirem, jednorazovymi prosttedky na myti
rukou a fadny uklid s pouZzitim desinfekce je standardem ve vSech zemich EU. V nasi legislativé
nejsou tyto zaleZitosti konkrétné oSetfeny. Pro kontrolu nidm proto byla napomocna norma CSN
734108 Satny, umyvarny a zachody.

Vramci kraje VysoCina provedl odbor hygieny obecné a komunalni celkem 83 kontrol
vefejnych WC. Kontroly byly zaméfeny na autobusova a vlakovad nadrazi, supermarkety a
hypermarkety a na vefejné WC v centrech mést. 53 % zafizeni bylo v naprostém potadku, 14,5 %
s drobnymi nedostatky, odstranitelnymi na mist¢ a 32,5 % se nachdzelo v nevyhovujicim stavu.
Obecné se da fici, Ze u zrekonstruovanych nebo nové vybudovanych WC v poslednich 20-ti letech je
vybavenost vyhovujici a provozovatelé se pfiméfené o udrzbu a provoz WC staraji.

Velmi problematicky stav vSak je na nékterych vlakovych nadrazich. Konkrétn€ se jedna o 21
z 32 kontrolovanych WC na nadrazich. Predevsim ty, které nejsou vybaveny tekouci vodou, jsou
z hlediska mozného §ifeni hepatitidy typu A velmi rizikové.

KHS provedla s dvéma subjekty (Spravou zelezni¢ni dopravni cesty a Krajskym centrem osobni
dopravy) spravujicimi tyto WC jednani, kde ob¢ firmy pfislibily neprodlené odstranéni mensich zavad
v tomto tydnu a podani zpravy o celkovém odstranéni nedostatkt do 31.10.2008.

Uroven ¢istoty hygienickych zatizeni v jakémkoli objektu vypovida mnohé o daném zafizeni a

stdva se zaroven vizitkou nasi spolecnosti, ovSem samostatnou kapitolou nezavislou na provedenych
kontrolach a aktivitich KHS zlstava i chovani samotnych uzivatelli zatizeni.
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